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La preghiera… per vivere l’Avvento di Dio 
«Che discorsi facciamo noi adulti e anziani, quando chiacchieriamo alla 

buona? Noi adulti, genitori e nonni, preti e suore, professori e volontari per 

ogni servizio: che discorsi facciamo? 

Raccogliamo talora un elenco così insopportabile di lamentele, di problemi, di 

malumori, di confronti deprimenti tra com’era e com’è la vita che viene da do‐

mandarsi: ma se un ragazzo o una ragazza sta ad ascoltare, gli verrà voglia di 

diventare adulto? Sarà incoraggiato a desiderare di essere papà, mamma, 

prete, suora, professore o volontario, insomma adulto con responsabilità in 

famiglia, nella Chiesa, nella società? 

I discorsi degli adulti scontenti potranno offrire il messaggio che vale la pena 

di diventare adulti? Noi proponiamo l’unico rimedio che conosciamo al ma‐

lumore e allo scontento. In ogni situazione, infatti, lo Spirito di Dio rende pos‐

sibile riconoscere un’occasione, una parola che chiama a dare testimo‐

nianza. Proponiamo quindi l’invocazione perché lo Spirito ci rende partecipi 

dei suoi doni. 

Gli adulti pregano per invocare il dono dello Spirito: la sapienza per conside‐

rare ogni cosa con il “pensiero di Cristo”; il consiglio per orientare la vita, le 

scelte, le decisioni; la fortezza per perseverare nel bene. 

La scelta matrimoniale, la scelta di consacrazione verginale, ogni scelta defi‐

nitiva attraversa le tentazioni della delusione, della frustrazione, della stan‐

chezza, della noia, della ripetizione. La preghiera quotidiana è la relazione 

personale ed ecclesiale con la fonte zampillante di acqua per la vita eterna che 

trasfigura la ripetizione in fedeltà, le delusioni e frustrazioni in sfide per 

nuovi slanci, la stanchezza e il dolore in dichiarazioni d’amore.» (Mons. 

M. Delpini e Vescovi della Lombardia). 

Sulla scia di queste parole, in questo tempo di avvento invito tutti a rinnovare 

la propria preghiera, personale e comunitaria, perché lo Spirito santo ci aiuti a 

trasfigurare il nostro quotidiano, così da avvertire e vivere la presenza di Gesù 

in mezzo a noi. 

Don Luca 

Presepe vivente 2024 
Anche quest’anno ci sarà il tradizionale presepe vivente, sabato 6 gennaio. Per la 

preparazione e l’organizzazione invitiamo tutti coloro che desiderano dare una ma‐

no mercoledì 22 novembre alle ore 21 presso il centro parrocchiale. Vi aspettiamo! 



 

GLI APPUNTAMENTI DELLA SETTIMANA 

Dඈආൾඇංർൺ 12 
I  A  

L    S -
 

S. Mൾඌඌൾ ඈඋൾ 8,00 - 9,30 - 11,00 - 18,00 
(Letture:	Is	24,16b‐23;	sal	79;	1Cor	15,22‐28;	Mc	13,1‐27)	

Domenica insieme 4^ elementare: Messa ore 11 e incontro ore 15 
Ore	18	Vespriz	in	oratorio	per	adolescenti,	18‐19enni	e	giovani	
Ore	20.30‐21.30	La	Chiesa	della	Caviana	è	aperta	per	la	preghiera	personale	

Lඎඇൾൽඦ 13 

F  
S. Mൾඌඌൺ Oඋൾ 8,30 - 18.00 (Cൺඏංൺඇൺ) 

(Letture:	Ez	1,1‐12;	sal	10;	Gl	1,1.13‐15;	Mt	4,18‐25)	

Mൺඋඍൾൽඦ 14 

F  
S. Mൾඌඌൺ Oඋൾ 8,30 - 18.00 (Cൺඏංൺඇൺ) 

(Letture:	Ez	1,13‐14.22‐28b;	sal	96;	Gl	2,1‐2;	Mt	7,21‐29)	
Ore	16.45	Catechismo	di	4^	elementare	

Ore	21	Incontro	adolescenti	
Ore	20.45	Scuola	di	Teologia	per	laici	a	Valle	Guidino	

Mൾඋർඈඅൾൽඦ 15 
S. A  M  

V     
C  

M  . 

S. Mൾඌඌൺ Oඋൾ 8,30 - 18.00 (Cൺඏංൺඇൺ) 

(Letture:	Ez	2,1‐10;	sal	13;	Gl	2,10‐17;	Mt	9,9‐13)	
Ore	16.45	Catechismo	di	3^	elementare	

Gංඈඏൾൽඦ 16 
F  

 B   
 

S. Mൾඌඌൺ Oඋൾ 8,30 - 18.00 (Cൺඏංൺඇൺ) 

(Letture:	Ez	3,1‐15;	sal	75;	Gl	2,21‐27;	Mt	9,16‐17)	
Ore	16.45	Catechismo	di	5^	elementare	

Vൾඇൾඋൽඦ 17 
S. E   U -

,  
M   

S. Mൾඌඌൺ Oඋൾ 8,30 - 18.00 (Cൺඏංൺඇൺ) 

(Letture:	Ez	3,16‐21;	sal	50;	Gl	3,1‐4;	Mt	9,35‐38)	
Ore	17	Incontro	gruppo	JUMP	(2012)	

Ore	18.30	Incontro	Preadolescenti	(2010‐11)	

Sൺൻൺඍඈ 18 

F  
. 

S. Mൾඌඌൺ Oඋൾ 8,30  - 18,00 (ඏං඀ංඅංൺඋൾ  - Lൾඏൺ 1951) 
(Letture:	Ez	3,22‐4,3;	sal	129;	Eb	5,1‐10;	Mt	10,1‐6)	

Confessioni ore 15-18	

Dඈආൾඇංർൺ 19 
II  A  

I   R   

S. Mൾඌඌൾ ඈඋൾ 8,00 - 9,30 - 11,00 - 18,00 
(Letture:	Is	51,7‐12a;	sal	47;	Rm	15,15‐21;	Mt	3,1‐12)	

Domenica insieme 5^ elementare: Messa ore 11 e incontro ore 15 
Ore	18	Vespriz	in	oratorio	per	adolescenti,	18‐19enni	e	giovani	
Ore	20.30‐21.30	La	Chiesa	della	Caviana	è	aperta	per	la	preghiera	personale	

Lezionario: Festivo Anno B; Feriale anno II, prima settimana di Avvento 
Liturgia delle Ore: I settimana del tempo di Avvento; 1^ settimana del salterio 



Viviamo il tempo di Avvento! 
La vita si manifestò (1Gv 1,2) 

In occasione del tempo di Avvento, da venerdì 17 novembre a mercoledì  

22 novembre, sarà allestita in Chiesa una mostra su santa Teresa di Lisieux, 

di cui ricorre quest’anno il 150esimo anniversario dalla nascita. Inoltre: 

Venerdì 17 novembre, ore 21: Incontro con Mons. Ennio Apeciti pres‐

so il salone del centro parrocchiale sulla figura di Santa Teresa. 

Preghiera del vespero. Le domeniche 12, 19, 26 novembre, 3 e 10 dicem‐

bre, alle ore 15 in Chiesa diremo insieme la preghiera del Vespero. Nelle 

stesse domeniche, adolescenti, 18‐19enni e giovani sono invitati alle 18 in 

oratorio per pregare insieme. 

Per i 18‐19enni e giovani: da lunedì 27 a mercoledì 29 novembre: 

Esercizi Spirituali: La vita è vocazione ad amare, per 18‐30enni a Sovico, 

Chiesa di Cristo Re – piazza Vittorio Emanuele, 13, ore 20.45.  

In fondo alla Chiesa sono disponibili i testi per la preghiera personale 

“La Parola ogni giorno”, dal titolo “La vita si manifestò (1Gv 1,2)”. Un picco‐

lo strumento per aiutarci a vivere il tempo di Avvento e per prepararci al 

Natale. 

La novena di Natale sarà da lunedì 18 a venerdì 22 dicembre, in Chiesa 

alle ore 16.45. Costruiremo insieme una lanterna che poi verrà portata in 

processione nella messa della luce, domenica 24 alle ore 17.30.  

Proposta di Carità: “Sostieni una famiglia”. Per tutto l’Avvento sul ta‐

volo della Buona Stampa e alle porte della Chiesa troverete alcune buste con 

l’indicazione “Progetto Avvento” che possono essere utilizzate per le vostre 

offerte a sostegno della famiglie bisognose assistite dalla Caritas. Ogni set‐

timana, inoltre, in particolare i bambini e i ragazzi sono invitati a portare in 

oratorio o in Chiesa e a deporre nel “carrello della solidarietà” alcuni ali‐

menti che verranno destinati alle famiglie bisognose (in particolare: 1^ set‐

timana: latte a lunga conservazione; 2^ settimana: zucchero; 3^ settimana: 

biscotti; 4^ settimana: piselli in scatola; 5^ settimana: prodotti per l’igiene 

personale; 6^ settimana: Olio di oliva). 

Domenica 17 dicembre: in chiesa alle ore 16, momento di preghiera e 

benedizione delle famiglie che non hanno ricevuto la visita o non erano pre‐

senti in casa nel giorno stabilito. 

Ogni domenica sera, dalle 20.30 alle 21.30, la Chiesa della Caviana è 

aperta per la preghiera personale. 

Oltre alla Messa domenicale, le famiglie dei ragazzi potranno vivere 

l’avvento attraverso un testo per la preghiera personale o in famiglia che è 

disponibile sul sito della Parrocchia. Si può scaricare o leggere direttamente 

da telefono, pc e tablet. 



Contatti 
La Segreteria Parrocchiale è aperta:  
Lunedì, mercoledì, giovedì  
e venerdì ore 9-10 
Martedì ore 17-18.30 
Tel. +39 3892315205 
E-mail: verano@chiesadimilano.it 
Sito: www.parrocchiaverano.it 

Parroco don Luca: cell. 340.3808338 
Vicario parrocchiale don Giampiero: Cell: 3393324911 
Ausiliaria Elena: 333.1350360 
Segreteria Oratorio: 0362.031428;  
                                 cell. +393892315205 
Da lunedì a venerdì, dalle 16.15 alle 18.00 
oratorioveranobrianza@gmail.com 

Varie 
 Giovedì 16 novembre: VISITA GUIDATA AL CIMITERO MONUMENTALE DI 

MILANO. Ritrovo ore 13.30… Costo € 25 (pullman e visita guidata di 2h e 
15’). Iscrizioni presso la segreteria parrocchiale. 

 Giovedì16 novembre: incontro degli animatori dei gruppi di ascolto della Parola 
 Sabato 18 novembre si terrà la giornata della COLLETTA ALIMENTARE 

“Condividere i bisogni per condividere il senso della vita”. Siamo invitati ad acqui-
stare beni alimentari da donare ai poveri. A Verano i supermercati che aderiscono 
all’iniziativa sono: EUROSPIN di via Brunati e LIDL di via Nazario Sauro. 

 Sabato 25 novembre alle ore 18 don Sandro MOTTADELLI celebra una messa a 
ricordo e memoria per i defunti della leva, a seguire apericena in oratorio. Per 
adesione contattare Massimo Colombo o Frigerio Mariarosa (presso orologeria 
Mottadelli). 

VISITE NATALIZIE ALLE FAMIGLIE 
Lunedì 13 novembre Caviana, Porta, Rossini, Turati, Verdi, via Grandi (n. 29) 

Martedì 14 novembre 
Cattaneo, Galilei, Grandi (41, 42, 43, 78, 82), L. Da Vinci, 

Vicolo chiuso, Vittorio Emanuele 

Mercoledì 15 novembre Galvani, Grandi (2-40, 44, 84, 96), Puccini, Vivaldi 

Giovedì 16 novembre Grandi (45-76, 80), Papa Giovanni XXIII, 

Venerdì 17 novembre Meucci 

La visita alle famiglie nelle case avverrà da lunedì a venerdì, dalle 17 alle 21, a partire da lu-
nedì 6 novembre e fino a venerdì 15 dicembre. Le famiglie che non saranno raggiunte que-
st’anno, o che non erano in casa al momento della visita, sono invitate in Chiesa domenica 
17 dicembre alle ore 16. Elenco delle vie che non saranno raggiunte: Brunati, Caduti per la 
libertà, Cavour, Comunale del cimitero, Garibaldi, Lombardia, Molino (Bistorgio, Filo, Ponte, 
Resica), Monte Grappa, Morigiola, Preda, san Giuseppe, Sauro. 

Benedizione negozi e attività produttive 
I negozi, le ditte e ogni attività produttiva che volesse ricevere la benedizione (a 

dicembre) può chiamare la segreteria parrocchiale per concordare giorno e ora. 


