HIGEEN ST

DOMENICA 25 LUGLIO: IX DOMENICA DOPO PENTE-
COSTE: 1Sam 16,1-13; Sal 88; 2Tm 2, 8-13; Mt 22, 41-
46 La tua mano, Signore, sostiene il tuo eletto

LUNEDT' 26 LUGLIO: Ss. Gioacchino ed Anna - memoria:
1Cr 11, 1-9; Sal 88, 20-22. 25-26, Lc 11, 1-4 Dio & fedele e
protegge il suo servo

MARTEDI' 27 LUGLIO: 1Cr 14,17-15, 4. 14-16. 25 - 16, 2; Sal
131; Lc 11, 5-8 Il Signore ha scelto Sion per sua dimora

MERCOLEDVI 28 LUGLIO: Ss. Nazaro e Celso - memo-
ria: 1Cr 17, 16-27; Sal 60, 2b. 5-9; Lc 11, 9-13 Sii atten-
to, Signore, alla mia preghiera

GIOVEDI' 29 LUGLIO: S. Marta - memoria: Pr 31,10-13.19-
20.30-31; Sal 14; Lc 10,38-42 opp. Gv 11,19-27 T puri di cuore
abiteranno nella casa del Signore

VENERDI' 30 LUGLIO: Cr 29, 20-28; Sal 131, 11-12. 17-18; Lc
11, 21-26 Ami la giustizia, Signore, e I'empieta detesti

SABATO 31 LUGLIO: S. Ignazio di Loyola - memoria: Nm
14, 26-35; Sal 97, 5-9; Eb 3, 12-19; Mt 13, 54-58 Acclamate
davanti al nostro Re, il Signore

DOMENICA 1 AGOSTO: X DOMENICA DOPO PENTECO-
STE: 1Re 3, 5-15; Sal 71; 1Cor 3, 18-23; Lc 18, 24b-30
Benedetto il Signore, Dio d’Israele
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C@mumta in Cammino

Informatore della Parrocchia di Verano Brianza
ORARIO S.MESSE:

Festive: 18.30 vigilia; ore 8.00 - 9.30 - 11.00 - 18.30

Feriali: 8.30 in parrocchia; /a S. Messa delle ore 18 in Ca-
viana riprendera Lunedi 30 Agosto; La S. Messa del Mer-
coledi ore 20.45 in oratorio @ sospesa per tutta ’estate

25 Luglio 2010 - N° 30
Carissimi,
siamo arrivati alla pausa estiva anche per questa comunicazione settimanale.
Un meritato e dovuto riposo & opportuno per recuperare alcune dimensioni
imprescindibili:
= anche se lo volessimo, non possiamo lavorare sempre perché il nostro
corpo ha dei suoi ritmi;

= il riposo e parte integrante della nostra vita;

= vivere con ritmi legati alla natura e non alle scadenze, gustare relazioni
non condizionate dal fempo, ... frovare un po’ di tempo per se stessi.

= Ci sono pero realta che non conoscono vacanza: la nostra relazione con
Dio, la sofferenza, I'assistenza a chi ne ha bisogno, in una parola sola: la
caritd che é I'amare nella logica di Dio. A quanti nel silenzio di una dedi-
zione generosa spendono la loro vita, tutto il nostro "Grazie”; voi siete il
miracolo di oggi e la vera novita.

= A tutti indistintfamente propongo di meditare un'espressione di Papa Be-
nedetto: "I/ Cristianesimo non deve dimenticare la storia, ma cosi pure la
scelta del silenzio e della preghiera non é estranea alla realta. La fede e
la preghiera non risolvono i problemi, ma permettono di affrontarli con
la luce e una forza nuove. Tenere aperti gli occhi interiori, quelli del cuo-
re che permettono di guardare nellottica di Dio”.
"I/ Silenzio favorisce attenzione e disponibilita nei confronti di Dio,
in una societd che invece vuole coprirlo con mille voci contrastanti, in

un frastuono disordinato che disorienta uomo di oggr”.

A tutti auguro I'esperienza del silenzio, di ritrovare la pace con se stessi
magari attraverso una confessione piu profonda e generale, di guardare tut-
to sotto e attraverso lo sguardo di Dio.

don Giovanni



[AVVIST
* Mercoledi 28: Festa Liturgica dei Santi Nazaro e Celso
Ore 21 S. Messa per i defunti della Parrocchia

* Giovedi 29 ore 20.30 in casa parrocchiale incontro dei genitori e padrini dei
battezzandi

* Domenica 1 Agosto ore 16 Battesimi

* Lunedi 2 Agosto: Perdono d’Assisi

Antlclpazmm di Calendario :
* Venerdi 27 Agosto inizio Festa del Rione Madonnina

* 10-11-12 Settembre Fiaccolata di apertura anno orato-
riano da Forno di Coazze (TO)

* Mercoledi 15 Settembre Festa dell’Addolorata; ore 21 S.
Messa con i sacerdoti Veranesi

* Domenica 19 Settembre Anniversari di Matrimonio e
Processione dell’Addolorata

DA LUNEDI’ 6 A VENERDP 10 SETTEMBRE ORATORIO
FERIALE, SOLO AL POMERIGGIO, DALLE 13.30 ALLE
17.30 IN ORATORIO MASCHILE.

La Segreteria Parrocchiale
chiudera Lunedi 9 Agosto
e riaprira Lunedi 23 Agosto

Un esercizio spirituale: la vacanza.
(Anthony de Mello,, Alle sorgenti)

Linles Immagino di ritirarmi
X in un posto solitario
\ 5 per fare a me stesso
1l dono della solitudi-
.1 ne, percheé la solitu-
A dine & un tempo nel
e quale vedo le cose
4/ + come sono.
41 Quali sono le piccole
cose nella vita che la
mancanza di solitu-
dine ha eccessiva-
mente ingigantito?
Quali sono le cose
veramente importan-
&= ti per le quali trovo
== troppo poco tempo?
# La solitudine & un

tempo per prendere decisioni.
Quali decisioni devo prendere o riconsiderare in qu e-
sto particolare momento della mia vita?

Ora decido che tipo di giornata sara oggi.

Sara una giornata per fare?

Faccio un elenco delle cose che voglio veramente

fare oggi.

Sara anche una giornata per essere, nessuno sforzo

per ottenere risultati, per fare cose, per guadagna re
0 possedere, ma solo per essere?

La mia vita non portera frutto finché non avro impa -
rato I'arte di non coltivare, I'arte di "perdere” t empo
in modo creativo.

Cosi decido quanto tempo dedicare al gioco, ad inte -
ressi senza scopo ed improduttivi, al silenzio, all inti-
mita, al riposo.

E domando a me stesso che cosa assaporero oggi,

che cosa tocchero, odorero, ascoltero e vedro.



